Tarvelig prioritering af psykisk syge
I 2002 indførte regeringen udvidet frit valg til private og udenlandske sygehuse, hvis ventetiden oversteg 2 måneder på de offentlige sygehuse. Men psykiatrien var undtaget fra behandlingsgarantien. Resultatet har været, at mens patienter med fysisk sygdom kan blive behandlet indenfor 2 måneder på et offentligt hospital, og eller et privat eller udenlandsk hospital, er ventetiderne for sindslidende på psykiatrisk behandling blot blevet endnu længere. Det er ikke ualmindeligt at vente i over et halvt år, før udredningen finder sted og diagnosen stilles, og endnu længere før behandlingen sættes i gang.

Nu indføres der med virkning fra oktober 2007 frit valg af privat eller udenlandsk sygehus, hvis ventetiden på de offentlige sygehuse overstiger én måned. Men igen kun for de såkaldte somatiske patienter – de psykisk syge er stadig undtaget.

Det er en tarvelig prioritering. Var det ikke mere rimeligt, først at sikre ligestilling af de sindslidende med de øvrige diagnoser, så behandlingsgarantien på to måneder kunne gælde for alle? 

Sidste sommer rejste Pia Christmas-Møller fra de Konservative faktisk spørgsmålet om at udvide den gældende 2-måneders behandlingsgaranti til også at omfatte sindslidende. Samtlige partier bakkede op om det forslag for et år siden. Men endnu har der ikke været stillet forslag i Folketinget om at sidestille de psykisk syge med de øvrige patienter i det danske sygehusvæsen, og de netop indgåede aftaler om regionernes økonomi følger heller ikke spørgsmålet op. 

I stedet bliver de typer af sygdom, som allerede er privilegeret med en kort ventetid på højest 2 måneder, tilgodeset endnu engang med 1-månedsgarantien fra oktober, mens de psykisk syge lades i stikken.

Desværre ser vi, at de psykisk syge svigtes igen og igen. Der er åbenbart ikke stemmer i at forbedre forholdene for de sindslidende. Men det burde der være. For psykisk sygdom kan ramme os alle, nøjagtig ligesom kræft og andre somatiske sygdomme kan. Derfor bør psykiatrien omfattes af 2-måneders behandlingsgarantien, frem for at nedsætte ventetidsgarantien til 1 måned for de somatiske patienter.
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