SIND Bornholm Kredsforening
Årsberetning 2008!

Så er det igen blevet marts, en måned hvor dagene bliver længere og det spirer udenfor. Det er også en måned med generalforsamling og beretning.

I denne beretning vil vi se tilbage på året og ikke mindst hvilke planer der er fremover.

Vi har bestyrelsesmedlemmer i DH, som oplever at politikerne ikke interesserer sig meget for området. Bl.a. er der ikke eneste politiker med i Handicaprådet, som har høringsret. I Handicaprådet sidder der mennesker som har meget god forstand på hvad det betyder at være handikappet.

Vi har også 1 medlem i dialogforum med psyk.center.  Dette er vi rigtigt glade for, da det er et forum hvor vi kan få gode svar, og vi tror også på at vi kan inspirere dem.

Det er med bekymring vi ser at der nedlægges sengepladser, ikke for at spare, men for at oprette flere dagspladser. Vi bekymrer os om det nu bliver for svært at blive indlagt, at det bliver de pårørende der kommer til at betale prisen. Ment sådan at der må ventes længere på en indlæggelse, og den syge bliver mere syg end nødvendig.
Vi er i øvrigt glade for også at kunne samarbejde med Psyk.center og andre organisationer. Bl.a. et kommende arrangement i april måned.

Vi fra SIND Bornholm Kredsforening er med i mange samarbejder. Vi er med i regionsforum, som beskæftiger sig med psykiatri i Hovedstadsområdet. 

Vi har en repræsentant i Landsforeningens Brugerråd og en i Pårørenderådet, og i begge råd arbejdes der med at lave Landsforeningens officielle politik på de to områder. 
Bornholm Kredsforening sidder også med i PR udvalget, hvor der bl.a. arbejdes med udformning af Landsforeningens medlemsblad.

Vi har nu 2 medlemmer i Landsforeningens hovedbestyrelse og er her med til at bestemme omkring foreningens aktiviteter på Landsplan, og vores deltagelse i alle disse råd og udvalg, gør at vi får udvidet vores netværk.

Dette havde vi glæde af, da de yngre beboere på ”Slottet” meget pludselig blev præsenteret for en mulig flytning ud på landet. Der er utroligt mange ting der gør at landlivet ikke er ønskeligt. Det blev heldigvis sat i bero, og endelig snakkes der nu om at bygge nyt, helt målrettet mod denne gruppe. Dette kræver så også at disse mennesker bliver taget med på råd. Vi har gjort indsigelse imod at det lægges i forbindelse med det nye plejehjemsbyggeri. Unge og gamle har forskellige behov. Bare tænk på lydniveauet, når der skal lyttes til musik.

Vi har også den glæde at vores forening har fået en pressetalsmand, som gerne vil stå frem i pressen, hvilket mange nok har bemærket i de seneste par måneder..

Vi havde deltagere med ved SINDs Landsmøde i løbet af året der er gået. Det forløb stille og roligt, og der blev valgt ny Næstformand for Landsforeningen, nemlig Knud Kristensen fra Aarhus.
Sindets Dag 2008, benyttede vi til at udgive en digtsamling. Det krævede et stort forarbejde: Samleindslag ind, opsætning, redigering, trykning og ikke mindst at samle bogen pr. håndkraft. Det var kun skæring af papir, som vi fik hjælp til af Hakon Holm bogtrykkeri, helt gratis. Vi modtog også stor velvilje fra Pernille, Bog & ide, hvor vi fik lov at holde reception d. 1o. okt. Den var velbesøgt og vi havde en hyggelig eftermiddag med et godt salg. Bogen blev trykt i 500 eksemplarer, og første oplag nærmer sig stille og roligt udsolgt. Tak til Sponsorer og bestyrelsesmedlemmers store arbejde.
Vi forsøger at påvirke den offentlige debat, ved at afholde forskellige debatmøder. For nylig havde vi et omhandlende de hjemløse. Det er da ikke et problem på Bornholm, mener de fleste. Men Preben Brandt fra ”Projekt Udenfor” sagde at ifølge erfaringer og målinger er der mellem 25 – 40 hjemløse personer på Bornholm. Man kan godt være hjemløs selv om man har fast adresse, eksempelvis hvis andre har indtaget ens lejlighed.
I det næste år er der allerede planlagt et offentligt møde med Skuespiller Henning Jensen, der vil fortælle om hvordan det er at leve med diagnosen, manio-depression. Det bliver d. 16. april kl. 19.00 i mødesalen på Bornholms Hospital. Sæt kryds i kalenderen ved denne dag.
Vi vil det kommende år også prøve at sætte angst og dobbelt-diagnoser på dagsordenen. Til efteråret er der kommunalvalg, og vi fra SIND, vil gøre vores til at psykiatrien kommer på dagsordenen i valgkampen. Vi vil desuden meget gerne høre fra medlemmerne hvis der er områder vi skal skærpe opmærksomheden på.

En af vores hovedopgaver for det kommende år er desuden at få hvervet nogle flere medlemmer. Hvis vores arbejde skal nytte og have nogen effekt, er det vigtigt at vi har så stor en medlemsskare bag os som muligt. Jo flere medlemmer, jo større mulighed for at påvirke til forbedring af vilkårene for sindslidende.

Til sidst Tak for hjælpende hænder og sponsorer.
