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Høring over udkast til bekendtgørelse om udvidet ret til behandling for psykisk 
syge voksne og bekendtgørelse om befordring eller befordringsgodtgørelse efter 
sundhedsloven. 

 
Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse har ved skrivelse af 13. oktober udsendt oven-
nævnte i høring. 

Landsforeningen takker for muligheden for at komme med bemærkninger til de frem-
sendte bekendtgørelsesudkast. 

Udkast til bekendtgørelse om udvidet ret til behandling for psykisk syge voksne 
Landsforeningen SIND skal indledningsvis anmode om, at det bliver præciseret om ret-
ten til frit sygehusvalg og retten til udvidet frit sygehusvalg også omfatter henvisning til 
ambulant behandling – herunder behandling i distriktspsykiatrien. 

Bekendtgørelsens § 1 undtager retspsykiatriske patienter. Dette kan forekomme unød-
vendigt, da regionerne i henhold til § 14 i bekendtgørelse nr. 594 af 11/06 2009 om ret 
til sygehusbehandling m.v. har modtagepligt i forhold til disse patienter. Hvis modtage-
pligten overholdes inden for to måneder, vil det aldrig kunne komme på tale at anvende 
det udvidede frie sygehusvalg. 

Landsforeningen SIND frygter, at § 1 kan medføre en udhulning af modtagepligten i 
forhold til de retspsykiatriske patienter. Vi ser derfor gerne bestemmelsen fjernet fra 
bekendtgørelsen. 

Landsforeningen SIND ønsker at gentage, at det forekommer dybt urimeligt og i strid 
med lighedsprincippet, at retten til udvidet frit sygehusvalg for psykiatriske patienter 
først indtræder, hvis bopælsregionen ikke inden to måneder efter, at henvisningen er 
modtaget, kan tilbyde behandling ved egne sygehuse eller samarbejdssygehuse, mens 
den tilsvarende ret indtræder efter en måned for alle andre patienter. 

Landsforeningen SIND er indforstået med, at det – jfr. bekendtgørelsesudkastets § 3, 
stk. 2 – kan være nødvendigt at begrænse retten til udvidet frit sygehusvalg af sikker-
hedsmæssige hensyn eller af hensyn til retshåndhævelsen for personer, der er optaget i 
kriminalforsorgens institutioner, eller som opholder sig i en institution i henhold til rets-
plejeloven eller straffeloven. Vi så dog gerne, at bestemmelsen blev ledsaget af en sam-
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tidig ændring af § 14 i bekendtgørelse nr. 594 af 11/06 2009 om ret til sygehusbehand-
ling m.v., så regionerne også får modtagepligt i forhold til disse personer. 

Det er vores opfattelse, at der i dag er for mange psykisk syge i fængsler og arresthuse. 

Det fremgår af bekendtgørelsesudkastets § 4, stk. 2, at 2-måneders perioden løber fra 
den dag, hvor henvisningen er modtaget på regionssygehuset eller samarbejdssygehuset. 

Landsforeningen SIND ønsker, at det i bekendtgørelsen præciseres, at tidsfristen regnes 
fra tidspunktet hvor henvisningen modtages første gang – også i de tilfælde, hvor hen-
visningen måske i førte omgang afvises på grund af formelle fejl og mangler. 

Det fremgår af ministeren for sundhed og forebyggelses svar på sundhedsudvalgets 
spørgsmål 478, at antallet af afviste henvisninger til børne- og ungdomspsykiatrien steg 
efter indførelse af udredningsgarantien på dette område. Det fremgår endvidere af be-
svarelsen, at en del af de afviste vender tilbage til et andet tilbud eller med en uddybet 
henvisning. 

Landsforeningen SIND frygter på den baggrund, at behandlingsretten udhules ved at 
mangelfulde henvisninger afvises i stedet for at fejl og mangler udbedres ved en hen-
vendelse til den henvisende læge. 

Der opstilles i bekendtgørelsesudkastets § 7 en række krav til de private sygehuse, kli-
nikker m.v. Herunder skal de dokumentere hvordan de iagttager patientrettigheder. 

Landsforeningen SIND ser gerne, at de private aftalesygehuse bliver omfattet af de al-
mindelige bestemmelser i psykiatrilovens § 2 om god psykiatrisk sygehusstandard, her-
under bygningsmæssige forhold, senge- og personalenormering, personalets kompeten-
cer, politikker i relation til patienter og pårørende, mulighed for udendørs ophold samt 
beskæftigelses-, uddannelses- og andre aktivitetstilbud. 

Landsforeningen SIND ser ligeledes gerne, at de private aftalesygehuse omfattes af de 
kvalitetsmålinger, der er indeholdt i Den Danske Kvalitetsmodel – herunder tvungen 
deltagelse i patient- og pårørendetilfredshedsundersøgelser. 

Det forekommer urimeligt, at der stilles krav til fx personalets kompetencer på de of-
fentlige sygehuse, mens tilsvarende krav ikke stilles til private udbydere. 

Udkast til bekendtgørelse om befordring eller befordringsgodtgørelse efter sundhedslo-
ven 
Det fremgår af bekendtgørelsesudkastets § 18, at der ydes befordringsgodtgørelse eller 
befordring i forbindelse med genoptræning, når sygehuset i forbindelse med udskrivning 
har udarbejdet en genoptræningsplan. 

Langt de fleste psykiatriske patienter, der udskrives fra en psykiatrisk afdeling, har et 
lægefagligt begrundet behov for genoptræning – fx behov for kognitiv terapi eller ligne-
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de. Tilbud der ofte gives i distriktspsykiatrien. Men stort set ingen af disse patienter får i 
dag tilbudt en genoptræningsplan. 

Landsforeningen SIND ser derfor gerne, at det ikke er en betingelse for ydelse af befor-
dring eller befordringsgodtgørelse i forbindelse med genoptræning, at der er udarbejdet 
en genoptræningsplan. 

 

Med venlig hilsen 

 
Knud Kristensen 


