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Høring over udkast til forslag til lov om ændring af lov om anvendelse af tvang i psykiatrien og retsplejeloven (Betænkningstid forud for tvangsbehandling, oppegående tvangsfiksering på Sikringsafdelingen, udvidet eksternt tilsyn med tvangsfikseringer m.v.)
Landsforeningen SIND kan helt tilslutte sig intentionerne om at styrke patienternes retssikkerhed og nedbringe antallet af tvangsforanstaltninger mest muligt og bifalder understregningen af, at den mindst indgribende foranstaltning altid skal vælges. 


For så vidt angår forslaget om at indføre en længste betænkningstid i forbindelse med tvangsbehandling, mener SIND ikke, at spørgsmålet er helt enkelt.

Hvis sagen ender med tvangsbehandling, så er enhver betænkningstid i princippet en ulempe, der alene har ført til, at behandlingen er udsat unødigt, men hvis sagen i stedet ender med, at patienten accepterer behandlingen eller at behandlingen viser sig ikke at være nødvendig/lovlig, så har betænkningstiden været en stor fordel. Det er dog vanskeligt at vurdere på forhånd.

SIND har bemærket, at Patientklagenævnets praksis har udviklet sig, så det nu antages, at der bør gives en betænkningstid på 10-14 dage, mens det tidligere var praksis, at der burde gives en betænkningstid på ca. en uge, men det fremgår ikke af lovforslagets bemærkninger, hvad der ligger bag denne udvikling i patientklagenævnenes praksis.

SIND efterlyser derfor en undersøgelse af / oplysning om baggrunden for ændringen af patientklagenævnenes praksis. Hvorfor har man udvidet kravet til rimelig betænkningstid fra en uge til 10-14 dage?

Vi finder ikke, at der på det foreliggende grundlag er overbevisende saglig argumentation for at fastsætte en frist på maksimalt tre dage.

SIND noterer med tilfredshed at der om muligt skal opnås informeret samtykke i stedet for en aktiv protest fra patientens side, fordi vi tror, at det vil kræve en anderledes og bedre dialog mellem behandler og patient.

SIND er enig i Sundhedsstyrelsen anbefaling af, at klage over tvangsmæssig behandling fortsat skal have opsættende virkning.

SIND peger på, at det - uanset den endelige betænkningstids længde - bør slås fast, at betænkningstiden SKAL udnyttes til at forsøge at motivere patienten - herunder at forklare patienten behandlingens nødvendighed. Det er meget vigtigt, at fristen ikke udløber før patienten har haft mulighed for at drøfte spørgsmålet med patientrådgiveren.

SIND kan derfor anbefale:

at ordlyden i § 12, stk. 5 ændres til: 

“Forud for overlægens afgørelse om tvangsbehandling skal patienten have en passende betænkningstid, dog højest 3 dage efter at patienten har haft mulighed for at drøfte tvangsbehandlingen med patientrådgiveren.”
 
For så vidt angår forslaget om oppegående tvangsfiksering på Sikringsafdelingen under Retspsykiatrisk afdeling, Region Sjælland kan SIND anbefale forslaget. SIND lægger i den forbindelse vægt på, at der bliver lægmandsrepræsentation i det særlige sagkyndige råd, der kan indstille, at der gives tilladelse til anvendelse af oppegående tvangsfiksering.

SIND er naturligvis enig med Europarådets Torturforebyggelseskomites vurdering af den ulovlige tvangsfiksering på Sikringsafdelingen under Retspsykiatrisk afdeling i Region Sjælland, men SIND er også bekendt med, at der er enkelte patienter på Sikringen, hvor oppegående fiksering kunne være velbegrundet, fordi oppegående tvangsfiksering for disse få patienter vil være mindre indgribende end alternativet, som er sengeliggende fiksering, med de risici for somatiske sygdomme og yderligere psykiske belastninger som følger heraf. 

 

SIND kan derfor tilslutte sig denne meget konkrete hjemmel til en ny tvangsforanstaltning på de betingelser og med de garantier, som er fastsat i udkastet til lovforslaget – herunder obligatorisk efterprøvelse.
For så vidt angår forslaget om udvidet tilsyn med langvarige tvangsfikseringer kan SIND anbefale forslaget. 

SIND kan i den forbindelse anbefale:

- at der indføres en løbende undersøgelse af de langvarige fikseringer. Det kunne fx besluttes at § 71-tilsynet (eller Ombudsmandens tilsyn) hvert år skal gennemgå et tilfældigt udvalg af de længstvarende tvangsfikseringer.


Med venlig hilsen

Helle Johansson

F.f. SINDs Politiske Udvalg.
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