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Høring over udkast til forslag til lov om ændring af lov om kunstig befrugtning i 
forbindelse med lægelig behandling, diagnostik og forskning m.v. og lov om æn-
dring af sundhedsloven 

 
Landsforeningen SIND har ved mail af 30. september modtaget ovenstående høring, 
som vi har følgende bemærkninger til. 

SIND har ingen indvendinger mod den foreslåede formulering af lovforslagets § 1 (æn-
dringen af § 6 a i lov om kunstig befrugtning i forbindelse med lægelig behandling, di-
agnostik og forskning m.v.). 

MEN vi vil hermed tage afstand fra bemærkningerne til denne del af lovforslaget, da vi 
finder bemærkningerne stødende og formentlig i strid med FN’s Konvention om rettig-
heder for personer med handicap. Vi frygter at der med bemærkningernes nuværende 
udformning vil være risiko for, at der indledes en “heksejagt” mod psykisk syge, der 
søger kunstig befrugtning. 

Det fremgår af bemærkningerne til lovforslaget, at baggrunden er den senere tids debat 
om vurdering af forældreegnethed i forbindelse med behandling med kunstig befrugt-
ning (Almindelige bemærkninger, indledningen samt pkt. 1.1.2). 

Det fremgår af bemærkningerne til lovforslagets enkelte bestemmelser (til § 1), at den 
nugældende § 6 a, stk. 2, udvides, således at den ansvarlige læge i tvivlssituationer skal 
inddrage en anden relevant læge, eksempelvis en psykiater, i vurderingen af forældreeg-
nethed – ud over inddragelse af anden sagkundskab (min fremhævning). 

Disse bemærkninger skal ses på baggrund af, at den debat, der henvises til, er den debat 
der opstod omkring en konkret sag fra Nordfyns Kommune, hvor et par fik hjælp til 
kunstig befrugtning selvom begge forældre angiveligt var sindslidende. I forbindelse 
med sagen var der krav om, at reglerne skulle strammes op, så psykisk syge ikke får til-
budt kunstig befrugtning. Sundhedsministeren kritiserede i skarpe vendinger lægerne på 
Odense Universitetshospital for at gennemføre en kunstig befrugtning af et par med 
psykiske problemer. “De burde skamme sig” sagde han angivelig om de pågældende 
læger. 

Set på denne baggrund frygter SIND, at lovændringen – til trods for den harmløse for-
mulering – vil blive opfattet som en stramning rettet imod sindslidende, der fremadrettet 
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kun bør tilbydes kunstig befrugtning, hvis en psykiater har medvirket ved vurderingen af 
forældrenes forældreegnethed. 

Såfremt forslaget ikke er rettet imod sindslidende, så foreslår SIND, at bemærkningerne 
omformuleres, så “eksempelvis en psykiater” ændres til “eksempelvis en speciallæge i 
ortopædkirurgi” – eller noget andet, der ikke virker diskriminerende i forhold til specielt 
sindslidende. 

FN’s Handicapkonventions artikel 25 a siger, at deltagerstaterne (herunder Danmark) 
skal give personer med handicap det samme udbud af sundhedsydelser og -ordninger af 
samme kvalitet og standard gratis eller til en overkommelig pris, som gives til andre, 
herunder inden for seksuel og forplantningsmæssig sundhed samt generelle folkesund-
hedstilbud. Herved er sindslidende sikret samme ret til kunstig befrugtning som andre. 
De kan naturligvis nægtes kunstig befrugtning på samme måde som alle andre, hvis de 
vurderes at mangle forældreegnethed. Men det skal ske på baggrund af en konkret indi-
viduel vurdering – og ikke på baggrund af deres psykosociale handicap. 

Ifølge Handicapkonventionens artikel 5.2 skal deltagerstaterne forbyde enhver diskrimi-
nation på grund af handicap. Efter artikel 4.1.b skal love som indebærer diskrimination 
af personer med handicap ændres eller afskaffes. 

Efter artikel 5.3 skal deltagerstaterne tage alle passende skridt til at fremme lighed og 
afskaffe diskrimination ved at sikre, at der tilvejebringes rimelig tilpasning. Vurderes et 
psykosocialt handicappet par derfor at mangle forældreegnethed, må kunstig befrugtning 
først nægtes, hvis det er vurderet, at det psykosociale handicap ikke kan afhjælpes ved 
rimelig tilpasning (fx i form at støtte og hjælp i hjemmet). 

SIND skal foreslå at bemærkningerne til lovforslaget omarbejdes i overensstemmelse 
med ovenståend. 

 

Med venlig hilsen 

 
Knud Kristensen 


