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Høring vedr. bekendtgørelse om magtanvendelse over for børn og unge, der er an-
bragt uden for hjemmet 

 
Landsforeningen SIND har ved mail af 6. juli modtaget ovenstående høring, som vi har 
følgende bemærkninger til. 

SIND arbejder for at anvendelse af tvang i hospitalspsykiatrien og magt i socialpsykia-
trien minimeres, og at der aktivt satses på forebyggelse af anvendelse af tvang/magt. 

Med de gennemførte lovændringer – og det foreliggende udkast til bekendtgørelse – er 
der tale om skridt i den forkerte retning. Det er vores vurdering, at reglerne vil føre til en 
forøgelse af magtanvendelsen i forhold til børn og unge, der er anbragt uden for hjem-
met. 

SIND anerkender, at magtanvendelse kan være nødvendig – herunder for at beskytte 
brugerne selv og andre mod at lide overlast. Magtanvendelse bør dog være undtagelsen, 
og der bør afsættes de fornødne ressourcer til at forebygge anvendelse af magt. 

Det hedder i bekendtgørelsesudkastets § 1, stk. 1, 2. punktum, at magtanvendelse aldrig 
må erstatte omsorg og socialpædagogisk bistand. SIND kan 100 % tilslutte sig dette 
synspunkt, men vi frygter, at det netop er det, der kommer til at ske – især når man tager 
det specialiserede socialområdes økonomiske trængsler i betragtning. 

Overordnet kunne vi ønske os, at der i bekendtgørelsen blev indsat langt flere retssik-
kerhedsgarantier – garantier, der også vil kunne medvirke til at reducere anvendelsen af 
magt. 

Man kunne med fordel skele til psykiatrien, hvor man har lang tids erfaring med anven-
delse af magt/tvang. 

Definition af magtanvendelse 

Bekendtgørelsen indeholder en lang række bestemmelser vedrørende definition af magt-
anvendelse – og hvilken magtanvendelse, der er lovlig. 
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Forslag: SIND foreslår, at man overtager psykiatrilovens definition – og accepte-
rer at al form for behandling, som den enkelte ikke positivt giver sam-
tykke til, skal betragtes som magtanvendelse. 

Med udgangspunkt i denne definition bør det – som det også forsøges gjort i bekendtgø-
relsen – nøje defineres hvilke former for magtanvendelse, der er tilladt (med den virk-
ning, at al anden magtanvendelse er ulovlig). 

Kriterierne for magtanvendelse 

I psykiatriloven er der meget klart definerede kriterier for hvornår anvendelse af tvang 
(magt) kan komme på tale. Dette er med til at styrke patienternes retssikkerhed. 

Forslag: SIND foreslår, at der indføres objektive (subsidiært mere klare) kriterier 
for hvornår der må anvendes magt. Her vil man med fordel kunne lære 
af psykiatrien. 

Retssikkerhed 

De brugere, der udsættes for magtanvendelse, bør i langt højere grad end der er lagt op 
til, have deres retssikkerhed beskyttet. 

Forslag: SIND foreslår, at alle brugere, der udsættes for magtanvendelse skal 
have beskikket en rådgiver – på samme måde som psykiatribrugere, der 
udsættes for tvang får beskikket en patientrådgiver 

Brugere, der udsættes for magtanvendelse, bør have en særlig klageadgang, der svarer til 
den som psykiatribrugere har i form af de psykiatriske patientklagenævn. 

Forslag: SIND foreslår, at der oprettes brugerklagenævn til behandling af bru-
gernes klager over anvendelse af magt i det sociale system. 
Brugerklagenævnene bør sammensættes, så der er er repræsentanter for 
DH i klagenævnene. 

Forebyggelse 
Der bør arbejdes bevidst og intensivt med at forebygge anvendelse af magt. Også her 
kan man med fordel kopiere fra psykiatriloven. 

Bl.a. bør der arbejdes systematisk med de fysiske rammer, personalets kvalifikationer og 
eftersamtaler. 

Forslag: SIND foreslår, at der i bekendtgørelsen indarbejdes krav om, at der 
gennemføres eftersamtaler med brugerne efter enhver form for anven-
delse af magt. 



  

 
Side 3 af 3 

 

National kvalitetsudvikling og statistik 

På samme måde som i psykiatrien, bør der arbejdes bevidst på at nedbringe anvendelsen 
af magt. 

Forslag: SIND foreslår, at der i bekendtgørelsen indarbejdes bestemmelser om 
indberetning til en national statistik, så udviklingen på området kan føl-
ges. 

Forslag: SIND foreslår, at der i bekendtgørelsen indarbejdes bestemmelser om, 
at der skal arbejdes systematisk med at reducere anvendelsen af magt – 
fx i form af gennemførelse af nationale kvalitetsudviklingsprogrammer. 

 

 

Med venlig hilsen 

 
Knud Kristensen 


