
Når én rammes af psykisk sygdom, så rammes hele familien

Sådan finder du Værestedet i Vestergade 1-3
Gå fx til Kirkeplads for enden af Kirkegade. Modsat Allinge Kirke ligger Pilegade. Følg 
Pilegade cirka 100 meter, hvorefter Vestergade kommer på din venstre hånd. Efter cirka 
30 meter står du ved indkørslen til Værestedets baggård, hvor vi er.
I Folkemødets kalendersystem er koden K19.
SIND er på Værestedet fra fredag kl. 15.00 til søndag kl. 11.00, hvor Folkemødet slutter.

Foto: Værestedet, Allinge

Folkemødeprogram:  
Mød SIND på  

Værestedet i Allinge
Vestergade 1-3 (K19)
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Under Folkemødet kan du også komme tættere på SINDs puls på vores side på Facebook:  
www.facebook.com/landsforeningen/

Fredag

Mød psykiatriordførere hos SIND
15. juni kl. 15.00-16.00
Mød flere psykiatriordførere i debat med SINDs lands-
formand Knud Kristensen om aktuelle temaer.

Arrangør: SIND
Oplægsholdere: Foreløbig deltager: Stine Brix 

(Enhedslisten), Trine Torp (SF), Flemming Møller 
Mortensen (A), May-Britt Kattrup (LA) og Jane Heit-
mann (V). Se opdateret oversigt over deltagende 
politikere på www.sind.dk/fm2018.

Ordstyrer: Knud Kristensen, landsformand i SIND

Bedre samarbejde i psykiatrien
15. juni kl. 16.30-17.30
Hvordan kan kommuner og regioner samarbejde bedre 
om indsatsen for mennesker med psykiske lidelser?

Arrangører: SIND, Psykiatrifonden og Dansk Psy-
kiatrisk Selskab.

Oplægsholdere: Gitte Ahle, formand for Dansk 
Psykiatrisk Selskab, og Anne Lindhardt, formand for 
Psykiatrifonden. Se opdateret oversigt over delta-
gere på www.sind.dk/fm2018.

Ordstyrer: Knud Kristensen, landsformand i SIND

Åbningsreception hos SIND
15. juni kl. 17.30-19.00
Kom og hils på SIND i Værestedet i Vestergade, hvor vi 
også i år afholder en lille uformel reception med vores 
gode venner og samarbejdspartnere.
Halvvejs i Folkemødet vil vi i SIND rigtig gerne 
sige hej til vores gode venner og samarbejdspart-
nere. Derfor har vi som tidligere år arrangereret en 
lille, uformel reception hos SIND. Du kan bl.a. hilse 
på SINDs deltagere på Folkemødet: Landsformand 
Knud Kristensen og Mia Kristina Hansen, der er for-
mand for Foreningen for Børn med angst og des-
uden tidligere medarbejder på Center Lindegår-
den, et socialpsykiatrisk bosted under Københavns 
Kommune. Du kan også møde lokalformand Mor-
ten Rasmussen og mange andre frivillige fra SIND 
Bornholm og det lokale peer-projekt. Desuden del-
tager bl.a. Anne Margrethe Gad Jørgensen, Pårøren-
deudvalget, direktør Ole Riisgaard, SIND, og kom-
munikationschef Henrik Harring Jørgensen, SIND. 
Se opdateret oversigt over deltagere på www.sind.
dk/fm2018.

Lørdag

Lad os gøre psykisk sårbarhed/
sygdom til en folkesag
16. juni kl. 09.00-10.00
Hvordan gør vi kampen for bedre behandling af men-
nesker med psykiske lidelser til en folkesag?

Arrangører: SIND og FOA
Oplægsholdere: Karen Stæhr, sektorformand FOA, 

Gitte Ahle, formand for Dansk Psykiatrisk Selskab, Poul 
Nyrup Rasmussen, ambassadør for SIND og protek-
tor for Det Sociale Netværk, Headspace. Se opdateret 
oversigt over deltagere på www.sind.dk/fm2018.

Ordstyrer: Knud Kristensen, landsformand i SIND

Hvorfor får flere børn og unge 
en psykiatrisk diagnose?
16. juni kl. 10.30-11.30
Foreningen for børn med angst sætter fokus på børn 
og unges psykiske sundhed.

Deltagere: MF Trine Torp (SF). Merete Scheelsbeck, 
byrådsmedlem i Høje Tåstrup (Det Konservative Fol-
keparti). Gitte Kronbak Nielsen, byrådsmedlem  i Ros-

kilde (Socialdemokratiet). Per Larsen, Region Nordjyl-
land og medlem af  Danske Regioners bestyrelse (Det 
Konservative Folkeparti).  Marianne Rasmussen, chef 
for Børnetelefonen under Børns Vilkår. Se mere på 
www.sind.dk/fm2018.

Ordstyrer: Journalist Regitze Bryld

Forebyggelse: Børn som pårørende
16. juni 12.00-13.00
Skal vi lovgive, så hjælpen til børn og unge med en for-
ælder, der har en psykisk sygdom, forbedres?
Kom og hør diskussionen mellem bl.a. SIND, Dansk 
Socialrådgiverforening, Børnerådet, Lægeforenin-
gen og tidligere psykiatriordfører, MF Yildiz Akodo-
gan (S). 

Deltagere: MF Yildiz Akdogan, (Socialdemokra-
tiet), Anne Margrethe Gad Jørgensen, medlem af 
SINDs Pårørendeudvalg, Mads Bilstrup, formand, Re-
gion Nord, Dansk Socialrådgiverforening, og Simon 
Serbian, medlem af Lægeforeningens bestyrelse. Se 
mere på www.sind.dk/fm2018.
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Mød SIND: Hvem er med på Folkemødet?
Vi opdaterer løbende vores deltagerliste på www.sind.dk/fm2018.  Du kan 14.-17. juni kontakte os på 
fm2018@sind.dk eller telefon 2333 0265.

SIND har bl.a. følgende repræsentanter på Bornholm:
Daglig Ledelse (DL) Knud Kristensen, landsformand. SIND Bornholm Morten Rasmussen, lokalformand.  
SINDs udvalg Anne Margrethe Gad Jørgensen, Pårørendeudvalget. Rådgivninger og aktiviteter Mia 
Kristina Hansen, Foreningen for børn med angst. SINDs sekretariat Ole Riisgaard, direktør og Henrik Har-
ring Jørgensen, kommunikationschef.

Årsagsbehandling af senfølger af 
seksuelle overgreb mangler
16. juni kl. 13.30-14.30
Debat om traumeforståelse i psykiatrien. Fra symp-
tombehandling til årsagsbehandling.
Landsforeningen SPOR afholder debat hos SIND: Er 
traumeforståelse på vej ind i psykiatrien? Deltagere: 
Camilla Carlsen Bechsgaard, cand.psych.aut., leder 
af CSM Syd – Behandlingssektion. Mette Askov, for-
mand for Stemmehørernetværket. Helle Cleo Bor-
rowman, formand for Landsforeningen SPOR. Mia 
Kristina Hansen, tidligere medarbejder på Center 
Lindegården, et socialpsykiatrisk bosted under Kø-
benhavns Kommune. Se mere på www.sind.dk/
fm2018.

Arrangør: Landsforeningen SPOR

De mest udsatte borgere med 
psykiske lidelser og misbrug
16. juni kl. 15.00-16.00
Tryghed og tilbud til de mest udsatte borgere med psy-
kiske lidelser og misbrug

Arrangører: SIND og Dansk Selskab for Psykoso-
cial Rehabilitering

Oplægsholdere: MF Trine Torp (SF). Mogens Sei-
der, Dansk Selskab for Psykosocial Rehabilitering. 
Gitte Ahle, formand for Dansk Psykiatrisk Selskab. 
Mia Kristina Hansen, tidligere medarbejder på Cen-
ter Lindegården.

Ordstyrer: Knud Kristensen, landsformand i SIND

Oversete sygdomme hos mennesker 
med handicap – hvad gør vi?
16. juni kl. 16.30-17.30
Mennesker med handicap har generelt flere sundheds-
problemer end resten af befolkningen.

Arrangører: Danske Handicaporganisationer 
(DH). Muskelsvindsfonden, Landsforeningen LEV. 
SIND – Landsforeningen for psykisk sundhed

Deltagere: Knud Kristensen, landsformand for 
SIND – Landsforeningen for psykisk sundhed. Lise-
lott Blixt, formand for Folketingets Sundhedsud-
valg (Dansk Folkeparti). Andreas Rudkjøbing, for-
mand, Lægeforeningen. Regionrådsformand Sophie 
Hæstorp Andersen (A), Region Hovedstaden. Thor-
kild Olesen, formand, Danske Handicaporganisatio-
ner (DH). Simon Toftgaard Jespersen, repræsentant-
skabsmedlem Muskelsvindfonden. Anni Sørensen, 
landsformand, Landsforeningen LEV.

Søndag

Mød SIND Bornholm, udsatterådet 
og peerprojektet
17. juni kl. 09.00-11.00
Kl. 9-9.30: Morgenkaffe med SIND
SIND Bornholm holder åbent hus hos Værestedet i 
Allinge med lidt morgenbrød, hvor du bl.a. kan hilse 
på medlemmerne af vores lokale udsatteråd og få 
en snak med dem.

Deltagere: Morten Rasmussen, formand, SIND 
Bornholm
Kl. 9.30-10.00: Peer-projektet på Bornholm
Sådan fungerer en peer: Mød flere og oplev hvordan 
der arbejdes.

Deltagere: Henrik Christensen, bestyrelsesmed-
lem, SIND Bornholm og udsatterådet på Bornholm. 
Morten Rasmussen, lokalformand, SIND Bornholm. 
Natja Andersen, bestyrelsesmedlem, SIND Bornholm 
og peer-projektet på Bornholm.
Kl. 10.00-11.00: SIND Bornholm: Politikere besvarer 
spørgsmål

Deltagere: MF Lea Wermelin, (Socialdemokra-
terne). Leila Lindén, Region Hovedstaden, (Social-
demokraterne). Morten Rasmussen, formand, SIND 
Bornholm.
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SINDs formål er at 
skabe forståelse og 

tolerance for  
sindslidende og de-

res pårørende

SIND arbejder for 
sundhedsfremme 

gennem trivsel,  
forebygelse,  

helbredelse og  
recovery

SIND kan hjælpe dig

SIND har en lands 
dækkende tele
fonrådgivning for  
pårørende og psy
kisk sårbare.

Rådgivningen er 
åben 1122 på hver
dage og 1722 på 
søn og helligdage.

Vi har desuden 
adskillige åbne råd
givninger, hvor man 
kan komme ind fra 
gaden.

Oplysning om  
nærmeste råd
givning kan fås ved 
henvendelse til 
vores telefonrådgiv
ning på tlf.  
7023 2750 eller på 
www.sind.dk.

SINDs Benzo råd
givning rådgiver 
om afhængighed 
af sove og nerve
medicin.
Tlf. 7026 2510. 
www.benzo.dk.

SIND – Landsforeningen for psykisk sundhed
Blekinge Boulevard 2 
2630 Taastrup

Tlf.: 35 24 07 50
landsforeningen@sind.dk
www.sind.dk

SIND har brug for din støtte.
 
Meld dig ind i SIND eller indbetal et gavebeløb. 
Begge dele kan du gøre på vores hjemmeside. 
 
Vil du yde en indsats som frivillig, så kontakt  
sekretariatet eller din lokale kredsforening.
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Fotowww.colourbox.com

Du kan hjælpe SIND

SIND har brug for 
din støtte. Uden 
den kan vi ikke 
hjælpe dig eller 
andre.

Du kan hjælpe os 
på flere måder:
• Ved at melde dig 

ind i SIND
• Ved at abonnere 

på SINDbladet

• Ved at melde dig 
som frivillig

• Ved at indbetale 
et gavebeløb til 
SIND og/eller 
betænke SIND i 
dit testamente

Vi håber på din 
støtte. Se mere på 
www.sind.dk/med
lem


